Las Actividades Extraprogramaticas forman parte de
nuestro Proyecto Educativo y tienen como finalidad
complementar la formacion académica, fomentar la
actividad fisica, promover la adquisicion de ciertas
habilidades y fomentar los valores que se imparten en
nuestro Colegio.

Para mayor informacion se deben dirigir a Coordinacion
Académica.

ACTIVIDADES

Manualidades

Objetivo: Desarrollar habilidades de la

Psicomotricidad fina.

Cursos Dias Horario Responsables
1oy 2° Martes 15:45 a 17:15 hrs. Ingrid Schmidt.
basico

3%y 4° jueves 15:45 a 17:15 hrs. Ingrid Schmidt.
basico

Los Condecitos

Objetivo: Desarrollar habilidades para realizar
bailes y danzas tradicionales de nuestro pais.
Cursos Dias Horario Responsables
1° a 6° basico Miércoles 14:00 a 15:30 hrs. Jesus Cahuas.

Grupo Folkloérico

Objetivo: Interpretar musica folklorica a través de
instrumentos.

Cursos Dias Horario Responsables
4° a 8° basico Miércoles 15:30 a 17:00 hrs. Jesus Cahuas.




Gimnasia Artistica

Objetivo: Realizar ejercicios acompanados de muasica,
ejercicios tanto individuales como colectivos con el

fin de desarrollar la creatividad, expresion corporal,
ritmo y coordinacion en general.

Cursos Dias Horario Responsables

1° basico a 4° Miércoles 14:15 a 16:30 hrs.

medio Robins6n Sanhueza.
Viernes 16:30 a 18:00 hrs.
Sabado 11:00 a 13:15 hrs.

Objetivo: Desarrollar la capacidad de de analisis
I6gico a través del la practica del ajedrez.

Cursos Dias Horario Responsables
1° béasico a 4° Miércoles 14:00 a 15:30 hrs. Marcelo Clavero.
medio.

Street Dance

Objetivo: Consolidar los elementos cualitativos del

lenguaje musical y corporal adecuandolos a la
interpretacion Coreografica.

Cursos Dias Horario Responsables

1° a 3° medio Martes 17:00 a 18:30 hrs. Daniela Palacios.

Jueves 17:00 a 18:30 hrs.



Box Marcial (Mixto

Objetivo: Desarrollar la disciplina mental a través de
un entrenamiento fisico consistente en una

combinacion adecuada y controlada de golpes y
patadas.

Cursos Dias Horario Responsables
7° basico a Miércoles 14:15 a 15:45 hrs.
4° medio Camilo Sepulveda.

Jueves 16:30 a 18:00 hrs.

Viernes 16:30 a 18:00 hrs.

Tenis

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnicos y
tacticos del tenis.

Cursos Dias Horario Responsables
3° basico a Miércoles 16:00 a 16.45 hrs. Marcelo Clavero.
4° medio

Sabado 10:00 a 12:15 hrs.

Voleibol (Mixto

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnicos y

tacticos del voleibol.

Cursos Dias Horario Responsables
1° a 4° medio Lunes 16:45 a 18:15 hrs. Juan Reyes.



Basquetbol (Varones)

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnicos y

tacticos del Basquetbol.

Cursos Dias Horario Responsables
6°, 7°y 8° Lunes 16:00 a 17:30 hrs. Raul Urrutia.
basico

1° a 4° medio Martes 16:45 a 18:15 hrs. Raul Urrutia.

Atletismo

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnicos y
tacticos del Atletismo.

Cursos Dias Horario Responsables
1© a 4° Lunes 15:45 a 16:30 hrs. Juan Reyes.
basico

7° basico a Martes 16:30 a 18:00 hrs. Juan Reyes.

4° medio Sussan Beain.
Seleccion.

1°a 6 Jueves 15:45 a 17:15 hrs. Juan Reyes.
basico. Sussan Beain.
Seleccion.

Babyfutbol (Damas

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnico-tacticas
del Babyfutbol.
Cursos Dias Horario Responsables

2%y 6° Lunes 16:00 a 17:30 hrs. Sussan Beain.
basico




Futbol (Varones

Objetivo: Perfeccionar las habilidades técnico-tacticas
del Futbol.

Cursos Dias Horario Responsables
2° a 6° Viernes 15:45 a 17:15 hrs. Juan Reyes.
basico.

7° basico a Jueves 16:30 a 18:00 hrs. Mauricio Barros.
4° medio.

Viernes 16:30 a 18:00 hrs.

Formacion de Lideres

Objetivo: Desarrollar habilidades y competencias

emocionales, linguisticas, sociales y corporales que
le permitan reconocer sus limitaciones y fortalezas
en su entorno.

Cursos Dias Horario Responsables

7° y 8° basicos Jueves 16:30 a 17:15 hrs. Elma Pavez.
y 1° medios.



